‘Qinta®

INTERNATIONAL
NAIL TECHNICIANS ASSOCIATION

Cac Qui Trinh Khir Trung va
Lau Chui Dung Cu Cham Séc Ban Chan

Lau Chui va Khir Trung Dung Cu
Cham So6c Chan
Cé cac qui trinh ma quy vi nén ap dung dé lau chui va khit tring moi dang dung cu it nhat m6i tuan mot lan:

cham séc¢ ban chan, trong d6 bao gém céc loai bén xody nudc, cac loai bon cé tia 1. Khéng xa can dung dich khir trung - Tat may va dé chat khar
trung trong bén qua dém.

nudc, cac loai bén khéng co dudng 6ng dan nudc va cac loai bon khéng cé xody

nudc, bén ria, to va chau. Trong tat c cac trudng hap dugc trinh bay dusi day, quy 2. Chg dén sang hom sau réi mGi xa nudc va trang sach.

vi nén st dung dung dich khir triing loai danh cho bénh vién va da duoc ding ky st 3. DG tiép nudc sach vao bon va xGi ria may.
dung véi Co Quan Bao V& Méi Trudng (EPA), c6 nhan ghi la chat diét khudn, chat diét
siéu vi va chat diét nam. Bao gid cling nén ghi lai thoi gian thuc hién méi qui trinh N
Cac loai bon ngam chan “khéng c6 dudng
éng nuéc”

lau chui vao sé ghi chép hoat déng lau chui bén ngam chan cda tiem.

Cac loai bé‘n ngam chan cé xoa'y nudc va cac b6n Déi véi cac loai may c6 bé dat ban chan (footplate), banh day, cac bo
co tia nu-é.c phan 13p rap clia banh ddy va chan vit:

Sau khi phuc vu méi khach hang: Sau khi phuc vy moi khach hang:
X 1. X& hét nuéc ra khoi bon ngam.
1. Xa hét nudc ra khoi bon nudc. . . . }
2. Théao rgi banh day, bé dat ban chan va bat ky boé phan nao khac

2. Duing ban chai, nuc va xa béng dang nudc dé co sach toan 6 thé thao ra dugc theo ding hudng dan ctia hang san xuat.

b6 cac cdn ban c6 thé nhin thdy & thanh bén trong bén.

Diing loai ban chai sach da khif triing <6 tay cim. Phai rfa 3. Dung mot chiéc ban chai sach da dugc khir tring va nudc xa

bong dé co riia ki banh day, bé dat ban chan va/hodc cac bo
phan khac va cac vung phia sau méi bd phan dé loai bo toan bd
can ban cé thé nhin thay, sau dé 13p banh ddy, bé dat ban chan
4. P8 tiép nudc sach vao bén va mot lugng thich hgp (xin doc va/hodc cac bd phan khac vao ché ca.

nhan déan dé biét cach pha ché) chat khi trung loai danh cho

bénh vién da dang ky véi EPA. Khudy xung quanh bén trong mudi phut.

sach va kh(r trung ban chai sau méi lan st dung.

3. Trang bon bang nuéc sach.

4. P4 ti€p nudc vao bon ngam va pha thém mét lugng thich hgp
(xin doc nhan dan dé biét cac huéng dan pha ché) chat khir
5. Xa nudc, tréng lai va lau kho bang khén gidy sach. truing loai danh cho bénh vién da ding ky véi EPA. Khuay xung
) quanh bén ngam trong mudgi pht.
Vao cudi méi ngay: s
thao tam chan va bat ky bo phan nao khac 6 thé thao ra dugc
(c6 thé can phai dung tua-vit) va sau dé:

. Xa& nudc, trang lai va lau khé bang khan gidy sach.

Vao cudi méi ngay:

1. Dung ban chai, nudc, va nuéc xa bong dé co sach tdm chan, 1. D3 nudc 4m vao bén ngam chan va pha thém xa bang cé hop
céc bo phan c6 thé thao ra va viing phia sau cac bo phén nay chat kim loai (cac loai chat lam sach chuyén danh cho nudc c6
dé loai bd toan bo can ban c6 thé nhin thdy dugc. Sau khi lau nhiéu thanh phan héa chat) va khudy xa bong c6 hgp chat kim
chui thich hgp, 13p tam chan va cac bo phéan khéc vao ché ca. loai xung quanh hé théng bén ngam trong nam téi musi phat

(lam theo huéng dan clia hang san xuat). Néu cé qua nhiéu
bot, ngiing khudy va dé ngam trong khoang thai gian con lai
cla chu ky muai phut.

2. P8 nuéc dm vao bén ngdm chan va pha thém xa béng c6
hgp chat kim loai (cac chat lam sach chuyén danh cho loai
nudc ¢ nhiéu khoang chat). Khudy xa béng xung quanh bon ) )

ngam trong nam t6i mudi phut (Iam theo huéng déan clia 2 Xé’hélt nudc xa bong va tréng lgi bon.

3. D06 ti€p nudc sach vao bon va pha thém mét lugng thich hgp
(xin doc nhan dan dé biét cach pha ché) chat khit tring loai
danh cho bénh vién da dang ky vai EPA. Khudy xung quanh bén

hang san xuat). Néu c6 qua nhiéu bot, ngling khudy va dé
ngam trong khoang thai gian con lai ciia chu ky muai phat.

3. Xa hét nudc xa bong va trang lai bon. ngam trong mudi phat.

4. D6 ti€p nudc sach vao bon va mét Iugng thich hop (xin doc 4. Xa nudc, trang lai va lau khé bang khin gidy sach.
nhén dén dé biét cach pha ché) chat khir trung loai danh cho
bénh vién da dang ky véi EPA. Khudy xung quanh bon ngam it nhat mdi tuan mét lan:

trong mugdi pht. 1. Khong xa dung dich chat khr triing - Tat méy va dé chét khir

5. Xa nudc, trang lai va lau kho béng khan gidy sach. trling trong bén ngam qua dém.
6. DEbon kho hdn. 2. Chd téi séng hdm sau mdi xa nudc, trang sach va lau khé bang
khan gidy sach.



vi. Cac loai chat kh(r truing dang xit chi danh dé lam sach bé
mét, chi khéng nén dung dé khir trung dung cu va may cham
soc ban chan trong tiém.

Cac loai bon ngam chan hoac bon khéng c6
X0ay nuéc

Bao gém céc loai bén ngam, chau, bon ngdm chan, bén rira va té

dung - tat ca cac dung cu khong dung dién va dugc dung dé dung

nudc ngam ban chan khach hang trong khi chdm séc ban chan cho khach.

B. C6 thé st dung chat lam sach “mot budc”/chat khi trung loai
danh cho bénh vién da dang ky vai EPA dé kh(r trung may cham
soc ban chan néu:

Sau khi phuc vu méi khach hang: i. cac chat nay la chat diét khudn, diét nam, diét siéu vi, loai danh

1. X& hét nudc ra khoi bon ngdm chan hodc chau dung nudc.

2. Rua sach tat ca cac bé mat bén trong bon hoac chau dung nudc,
sau do6 dung ban chai sach da khir tring, nuéc va xa béng dang
nuéc dé loai bd toan bod cin ban cé thé nhin thay.

3. Trang sach bon ngdm hoac chau dung bang nuéc sach.

4. D6 tiép nudc sach vao bén ngam va pha thém lugng thich hop
(xin doc nhan dan dé biét cach pha ché) chat khi trung loai
danh cho bénh vién da dang ky vai EPA. D& nguyén dung dich
nay trong bon ngam trong mudi phat.

5. X& nudc, trang lai va lau kho bang khén gidy sach.

cho bénh vién, da dugc déng ky véi EPA va c6 ti‘one-step’ (mot
budc) trén nhan.

ii. trudc hét can phai lau sach hau hét cac cdn ban trén dung cu
va may.

iii. st dung diing theo huéng dan clia hang san xuat.

C. Phai dan nhan thich hgp cho tat ca céc chai lo va hop dung
(khéng phai la hop dung ban dau ctia hang san xuat) c6 chia
chat khtt trung, trong d6 c6 ghi kiéu loai, thanh phan dung dich
tinh theo phan tram (néng do) va ngay pha ché.

D. C4c loai xa bong c6 hgp chat kim loai va hoat tinh bé mat c6

thé 1am phan hiy can ban ra khoi dung cu cham séc ban chan
Vao cudi moi ngay: va rat hiéu qua khi st dung trong nudc cé nhiéu thanh phan
khoang chat. Nudc c6 nhiéu khoang chat gém c6 ion can-xi (voi)
va magié. Pay la nhiing chat c6 thé can tré hoat déng cdia chat
khir tring va tao ra cdc mang cin ban ma céc loai bat gidt thong
thuding khé cé thé loai bd dugc.

1. X& hét nudc ra khoi bon ngdm ban chan hodc chau dung nudc.

2. RUra sach tat ca cdc bé mat bén trong bén hodc chau, sau dé
dung ban chai sach da khir trung va nudc pha xa béng dé loai
b6 toan bé cac cdn bdn cé thé nhin thay.

E. Gitta m6i lan st dung, can phai lam sach tat ca cac ban chai
dugc dung dé loai bd can ban c6 thé nhin thdy dugc trong bon
ngam chan, chau hodc bon chira nuéc.

3. D4 ti€p nudc vao bén va pha thém lugng thich hop (xin doc
nhén dén dé biét cac huéng dan pha ché) chat khtt trung loai
danh cho bénh vién da dang ky véi EPA. D€ nguyén dung dich
nay trong bon ngam trong mudi phit. F. Méi khi lau chiii, can phai ghi thai diém lau chuii vao 6 ghi
chép hoat dong lau chui b6n ngam chan tai tiém. Chudn bj sn
cuén sé ghi chép dé dua cho khach hang xem. Cuén s nay

. Y chiing minh rang quy vi thudng xuyén lau chui va khi truing

Th6ng Tin Thém ve Cac Loai Xa Béng Téy may chdm séc ban chan tai tiém clia minh dé bao vé khach hang.

Raa va Chat Khl’.l‘Trung G. Doc va lam theo cac hudng dan kém theo may cham séc ban
A. Cac loai nudc khir trung cé dang ky véi EPA ma tiém st dung:

4. Xa& nudc, trang sach va lau khé bang khan gidy sach.

chan dé bdo ddm st dung ding cach.
i. phai c6 cac tur'diét khuan, diét nam va diét siéu vi’ (‘bactericidal,
fungicidal and virucidal’) va‘bénh vién' (‘hospital’) trén nhan san pham. Day la tai liéu cp nhdt vé cdc qui ché lau chiii bn ngam chan cia
ii. phai dugc pha ché, st dung, cat trir va vit bé theo hudng dan INTA dé ting dugc cong bé - thdng Ném ndm 2006
trén nhan ctia hang san xuat. *Néu st dung chat kh trung trai véi

huéng dan trén nhan, hanh dong dé sé bi coi la vi pham Luat Phap

Lién Bang.

iii. phai pha ché dung dich mai hang ngay va thay ngay dung dich

m&i khi thdy dung dich bj 6 nhiém.

iv. khéng c6 tac dung néu khéng lau chuii dung cu thich hgp trudc

khi s&t dung céac chat nay.

v. phaingam dung cu ngap han trong dung dich khir tring c6

liéu lugng thich hgp trong mudi phut sau khi da lau sach toan bo

cac cdn ban ¢6 thé nhin thay. Ngam ngap han (ngap hoan toan)

c6 nghia la c6 lugng nudc du ngdp tat ca cac bé mat ctia dung cu.

Luu y: néu nhan san phdm cla hang san xuét chat khi trung yéu

cau ngam trong mét khoang thai gian khac véi thai gian noi trén,

ludn cén phai tuan theo huéng dan ghi trén nhan.
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